| La synthése des cellules sanguines ou I'hématopaiés |

L’hématopoiese se fait dans la moelle rouge dgdussspécifiquement dans les os plats
du tronc (omoplates) et de la ceinture (os iliajja@ssi que dans les épiphyses des humérus et
des fémurs. Dans cette moelle rouge se trouverd antres desellules souchesgui sont a
I'origine des trois types de cellules sanguines:dlobules rouges, les globules blancs et les
plaquettes.

Cescellules soucheappeléefiémocytoblastegéagissent a certaines hormones
(messagers chimiques) et se différencient parita pour former les trois types de cellules
sanguines.

A) La synthese des globules rouges ou érythrocytes
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Sous l'effet d’hormones, les hémocytoblastes denéahdes globules rouges

immatures.

2- Dans chaque globule rouge se font la syntheséhdmbglobine et 'accumulation
de cette derniére dans le cytoplasme.

3- Iy al'éjection du noyau et I'affaissement du trerdu globule, ce qui lui donne
sa forme biconcave caractéristique.

4- Les globules rouges débutent alors le transpofbrggene et d’une partie du gaz
carbonique.

5- Apres deux jours, les globules rouges deviennehtnes

Durée de vie : environ 120 jours
Nombre : 4,5 & 5 millions par nirde sang

B) Les globules blancs ou leucocytes

Quoique moins nombreux que les globules rougesjltdmiles blancs (5000 & 9000 par frde
sang) jouent un role essentiel dans la lutte dgdisisme contre les maladies. Ce sont les seules
cellules sanguines a posséder un noyau et lesitggdiabituels. Ils protegent contre les
maladies, les virus, les parasites, les toxinéssatellules cancéreuses.



Contrairement aux globules rouges, les globulesdsl@euvent quitter la circulation
sanguine par un mécanisme apkipédése. Ainsi, ils se rendent aux régions ou ils instatire
la réaction inflammatoire et immunitaire. Quanddésbules se mobilisent, I'organisme
augmente leur production et le nombre peut dowdriequelques heures seulement. Il s’agit d’'une
réponse a une invasion bactérienne ou virale. detge de vie est de quelques heures a quelques
jours.

1- Les deux grands groupes de globules blates granulocytesetles agranulocytes.

La différence résulte de la présence dans le cysome de granulations spécialisées
dans le premier groupe alorslgusecond groupe n’en possede pas.
2- Les trois types dgranulocytessont les neutrophiles (40 a 70 %), les éosinophiles
(1 a 4%) et les basophiles (0 3.I%us sont des phagocytes dont le role est d'erge
les proies par phagocytosés se forment dans la moelle rouge a partir des

hémocytoblastes

3- Les deux types dgranulocytessont : les lymphocytes ( 20 a 45%) et les monacyte

(4 & 8%).

C) Caractéristigues et roles des différents typesedglobules blancs

1-Les granulocytes neutrophiles deux fois plus gros que les globules rouges, ils
forment prés de la moitié de la population des glebblancs. Leur noyau possede de
trois a six lobes : il egiolynucléé.Les neutrophiles effectuent phagocytosedes
complexes antigenes-anticorps.




2-Les granulocytes éosinophilesde la méme dimension que les neutrophiles, ils
possedent cependant un noyau bilobé. lls ont fdede s'attaquer aux parasites trop
gros pour étre phagocytés par les neutrophilesellsouvent principalement dans la
région des voies respiratoires et du systeme diigestes parasites infectent
généralement. lls peuvent aussi phagocyter legipest étrangéres causant les
allergies ainsi que les complexes antigéne-anticorp

3-Les granulocytes basophileslis sont les moins nombreux des globules blancs.
Leur dimension est égale ou supérieure a cell@eeasophiles. Leur role est de

libérer de’histamine et d’autres médiateurs chimiques sécrétés au deuis

réaction inflammatoire . L’histamine accroit lapeabilité des vaisseaux sanguins ce
qui a pour effet de faire sortir des globules btaetcdes plaquettes a I'endroit de la
lésion.

4) Les agranulocytes lymphocytes Ce sont les plus nombreux aprés les
neutrophiles. Leur taille est trés variable. Leoyau quasi sphérique est gros et laisse
peu d’espace au cytoplasme. Cependant, une faiblgtitg se trouve dans la
circulation sanguine (seulement les petits) cafléls gros) opérent surtout au niveau
des tissus lymphoides au cours de la réaction intaiten Alors, ces derniers sont
produits dans la moelle rouge des os , ils sodena circulation sanguine et se
rendent dans le thymus ou ils spécialiserysphocytes Tou ils se rendent dans les
amygdales, les ganglions lymphatiques et la atésce spécialisent en

lymphocytes B.

Leslymphocytes Tparticipent a la réaction immunitaire en détruidastcellules
infectées par un virus ou les cellules cancérelssslymphocytes Bdonnent
naissance aux plasmocytes qui produiseramgisorps libérés dans le sang. Ces
anticorps s’attacheront aux antigénes qui seramns glhagocytés par des neutrophiles
ou par des éosinophiles s’ils sont tres gros.



Leur mission terminée, les lymphocytes B et T raadforment en cellules a mémoire
lymphatiques qui demeurent dans les ganglionstenddnt d’étre réactivees
advenant une nouvelle attaque par le méme antigene.
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6)Les agranulocytes monocytes ce sont les plus gros globules blancs. lls ont un
noyau en forme de U ou de haricot. Une fois parsedans les tissus par diapédése,
les monocytes deviennent desacrophages dont la mobilité et le potentiel
phagocytaire sont remarquables. lls peuvent alorsn&r les débris cellulaires apres
une infection.

D) Les plaguettes

Les plaquettes ne sont pas des cellules mais glagtragments cytoplasmiques de
cellules extrémement grosses :edgacaryocytesLes plaquettes proviennent des cellules
souches qui aprés avoir effectué plusieurs mitegesessives sans jamais se séparer
complétement forment lenégacaryocytesCes derniers finissent par éclater libérant ainsi
plusieurs fragments appelglaquettes.Les plaquettes jouent un rble essentiel dans la
coagulation lors de la rupture d’'un vaisseau sandwgur durée de vie n’est que de quelques
jours.



